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Повторяйте Харе Кришна, и всё прояснится. Чето-дарпан̣а-ма̄рджанам̇. Чем больше вы
повторяете, тем больше вам раскрывается духовная жизнь. Так что это очень легко: Харе
Кришна, Харе Кришна, Кришна Кришна, Харе Харе / Харе Рама, Харе Рама, Рама Рама…
Повторяйте как можно больше. Тогда всё откроется для вас, и вы сможете что-то сделать. Я
начал это движение с воспевания. Сейчас оно распространилось по всему миру. И мы
продолжаем повторять.

Шрила Прабхупада, беседа в комнате с Элис Кольтран — Вриндаван, 1 июля 1977 года
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