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С самого начала жизни брахмачари обучается действовать лишь для гуру. Таков брахмачари.
Ему предписано принять прибежище у гуру и жить под его защитой подобно незначительному
слуге. Несмотря на то, что Кришна — Верховная Личность Бога, всё равно, живя как
брахмачари в доме Своего гуру Сандипани Муни, Он собирал дрова в лесу. Это было Его
ежедневной рутиной. Не так, что поскольку Он является Верховной Личностью, то Ему не
нужно идти. Нет. В книге «Кришна» вы прочтёте о том, как Кришна встретился с Судамой
Випрой и вспоминал истории из их детства. Кришна напомнил ему: «Судама, помнишь, как
однажды мы отправились на сбор дров для нашего Гуру Махараджа, и начался громовой
дождь, так, что мы не могли найти дорогу из леса? Нам пришлось переночевать там.
Помнишь?» Кришна был обязан делать это. Таково обучение. Брахмачари обучают с самого
начала тому, как стать санньяси в конце жизни. В чём заключается это обучение? Его учат
собирать пожертвования для гуру. Брахмачари должен повсюду ходить по домам домохозяев и
просить: «Матушка, дай нам что-нибудь для нашего Гуру Махараджа». И матаджи жертвовали.
Потому что все их сыновья были в гурукуле. Поэтому они не колебались. Брахмачари должен
был собрать пожертвования и принести их в ашрам, а затем продолжить свою жизнь
незначительного слуги. Он может быть сыном царя или очень образованного брахмана, но,
живя в гурукуле, он обязан трудиться. В шастре сказано… вы найдёте описание обязанностей
брахмачари, грихастхи, ванапрастхи, санньяси. Там всё уже есть. Брахмачари обучают тому,
чтобы ничего не требовать, даже несмотря на то, что он собрал так много всего. Он не должен
накапливать вещи. Даже если ему нужно поесть в ашраме, сделать это он может только когда
гуру его позовёт. «Мой дорогой мальчик, пожалуйста, пойди и прими прасад». Говорится, что
если гуру забыл его позвать, ученик не будет есть. Таков брахмачари — строгое следование. И
с самого детства каждую женщину они называли «Мать». Это обучение. Ма̄тр̣ват пара-
да̄решу [Чанакья Пандит]. С самого начала жизни человек должен относиться к любой
женщине как к матери. Такова ведическая система. Все обращаются к женщинам как к
матерям, вне зависимости от их возраста. Это не важно, молода женщина или стара. К
женщинам нужно обращаться как «Мать». Таково наставление Чанакьи Пандита. Кто является
образованным учёным? У кого есть три качества. И что же это за качества? Ма̄тр̣ват пара-
да̄решу: относиться ко всем женщинам как к матерям. В наше время в Индии появилось
обращение «бахинджи». Нет. Это не соответствует этикету. Согласно этикету нужно
обращаться ко всем женщинам, неважно старые они или молодые, как к матери. Таков
брахмачари. Брахмачарья строго предписывается в ведических писаниях. Брахма… для
следования брахмачарье предписывается: ма̄тра̄ свасра̄ духитра̄ ва̄ на̄вивикта… Ма̄тра̄
свасра̄ духитра̄ ва̄ [ШБ 9.19.17]. [Мужчина не должен позволять себе сидеть рядом даже со
своей матерью, сестрой или дочерью, ибо чувства настолько сильны, что могут возбудить
желание даже в очень образованном человеке.] Непозволительно находиться с женщиной
наедине, даже если это мать, сестра или дочь. Так много запретов. Почему? Балава̄н индрийа-
гра̄мах̣: чувства очень сильны. Видва̄м̇сам апи каршати. «Ха, чувства сильны лишь у глупцов и
негодяев». Нет. Видва̄м̇сам апи каршати: даже если человек очень учён и продвинут, всё
равно чувства так сильны, что человек может возбудиться в присутствии матери, сестры или
дочери. Таково наставление Вед — брахмачарья. Тапаса̄ брахмачарйен̣а дамена ш́амена [ШБ
6.1.13]. Такова человеческая жизнь: принять брахмачарью, тапасью, контролировать чувства и
ум, тьягена — жертвовать своей собственностью. Существуют вот такие разные методы. Но
если вы занимаетесь бхакти-йогой, то все эти процессы становятся привычными
автоматически. Такова польза бхакти-йоги.
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Из лекции Шрилы Прабхупады по «Бхагавад-гите», 4.16 — Бомбей, 5 апреля 1974 года
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