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Если мы просто склонимся к лотосным стопам Кришны, то есть примем сознание Кришны и
будем всегда поддерживать с Господом связь, повторяя мантру Харе Кришна, нам не
потребуется много усилий, чтобы вернуться в духовный мир. По милости Шри Чайтаньи
Махапрабху это можно сделать очень легко.

Из комментария Шрилы Прабхупады к «Шримад-Бхагаватам», 7.15.53
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