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Самое важное в жизни
Женщина: Что является самым важным в жизни?

Прабхупада: Осознать себя. Если вы ошибочно считаете себя телом, то с вами покончено.
Нашей главной… Атха̄то брахма джиджн̃а̄са̄. Мы должны вопрошать: «Кто я? Являюсь ли я
этим телом или чем-то другим?». Это самое важное. С этого начинается знание «Веданта-
сутры», атха̄то брахма джиджн̃а̄са̄. Животные не могут задаваться вопросом: «Я собака или
что-то иное?» И если человек находится во тьме, не задаваясь вопросом: «Являюсь ли я этим
или тем?», то он просто животное. Так что, в соответствии с нашей Ведической культурой,
самое важное — понять себя, «Кто я такой».

Бомбей, 23 марта 1977 года
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