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Первое, что нужно сделать при обучении брахмачари, это научить его, как избежать секса. Но
если он не в состоянии обойтись без этого, то ему прямая дорога в грихастхи, небольшая
уступка. Другими словами, вся ведическая цивилизация это: как избежать половой жизни.
Брахмачари — никакой половой жизни. Ванапрастха — никакой половой жизни. Санньяси —
никакой половой жизни. Только грихастха, и то под контролем. Это грихастха. Грихастха это
не тот, кто пойдет на все ради подобной уступки. Это не грихастха; он — грихамедхи.
Апашйатам атма-таттвам грихешу гриха-медхинам (ШБ, 2.1.2). Шротавьядини раджендра
нринам санти сахасрашах, апашйатам атма-таттвам… Грихамедхи не знает, что такое
духовная жизнь. Таков грихамедхи. А грихастха знает, что такое духовная жизнь, и он
действует в соответствии с этим. Таков грихастха. Грихамедхи это тот… Все есть в шастрах.
Апашйатам атма-таттвам. Они не знают, в чем состоит цель жизни. Совсем, как кошки и
собаки.

Шрила Прабхупада — Фиджи, 3 мая 1976 года
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