
Как жизнь становится очень лёгкой

Как жизнь становится очень лёгкой
Нужно всегда предлагать духовному учителю всё возможное. Следует повторять мантру Харе
Кришна, по крайней мере, 16 кругов в день и следовать четырём регулирующим принципам, и
тогда жизнь может стать совершенной. Всегда старайтесь помнить о Кришне во всей вашей
деятельности, и постепенно Он поможет вам освободиться от всех материальных
привязанностей жизни, и вместе с искренним желанием ваш путь домой, обратно к Богу,
может быть беспрепятственным. Нужно всегда быть искренним, чтобы удовлетворять
духовного учителя, следуя его наставлениям, и жизнь станет очень лёгкой.

Из письма Шрилы Прабхупады Джоан Филдс — Бхактиведанта Мэнор, 24 июля 1976 года
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