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Искать прибежище у великой души
Поскольку обыкновенный человек не может управлять умом и чувствами, он должен искать
покровительства великой души или великого преданного Господа и стараться так или иначе
заслужить его благосклонность. Тогда его жизнь станет совершенной. Чтобы достичь высшей
ступени духовного совершенства, недостаточно просто следовать религиозным принципам и
исполнять все ритуалы. Обыкновенному человеку обязательно нужен духовный учитель и, если
он будет искренне, с верой действовать, выполняя все его указания, он непременно достигнет
совершенства.
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