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Что вы подразумеваете под словом
«мистик»?
Мистер Фейл: Полагаете ли вы, что великие мистики прошлого действительно видели
духовную искру, которую вы упоминали раньше?

Шрила Прабхупада: Что вы подразумеваете под словом «мистик»?

Мистер Фейл: Так называют людей, ощущающих иные измерения реальности.

Шрила Прабхупада: Мы не употребляем слово «мистик». Наша реальность — осознание Бога,
которое приходит тогда, когда мы поднимаемся на духовный уровень. До тех пор пока мы
придерживаемся телесной концепции жизни, мы понимаем только то, что относится к
удовлетворению чувств, так как тело состоит из чувств. Когда мы поднимаемся над телесным
уровнем и считаем ум центром деятельности чувств, то принимаем ум за конечную стадию
самоосознания. Это уровень ума. С уровня ума можно подняться на уровень интеллекта, а с
уровня интеллекта — на трансцендентный уровень. В конце концов мы можем подняться даже
над трансцендентным уровнем и прийти к зрелому, духовному уровню. Таковы стадии
осознания Бога. Однако в этот век люди очень низко пали, и потому шастры (писания) дают им
особые рекомендации, позволяющие сразу подняться на духовный уровень с помощью
повторения святых имён Бога: Харе Кришна, Харе Кришна, Кришна Кришна, Харе Харе / Харе
Рама, Харе Рама, Рама Рама, Харе Харе. Эта чисто духовная практика может мгновенно
привести нас к осознанию своей духовной сущности. И тогда процесс осознания Бога очень
быстро увенчается успехом.

Из книги Шрилы Прабхупады «Наука самоосознания», глава 5
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