
Причины падения

Причины падения
Если человек не обрёл внутреннего удовлетворения, он обречён на деградацию. Необходимо
избавиться от вожделения, гнева, жадности, страха, скорби, иллюзии и гордыни, от пустых
разговоров на мирские темы, от склонности к насилию, от четырёх видов материальных
страданий и от трёх материальных качеств. В этом смысл человеческой жизни. Но тому, у кого
нет веры в духовного учителя, неотличного от Шри Кришны, чтение шастр не принесёт
никакой пользы. Ни в коем случае нельзя считать духовного учителя обыкновенным
человеком, пусть даже его родственники думают о нём именно так. Медитация и другие виды
аскетической практики имеют смысл только тогда, когда они помогают человеку развить
сознание Кришны, в противном случае вся эта деятельность — пустая трата времени и сил.
Того, кто не предан Господу, медитация и аскеза приводят к падению.
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