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Ты продал комплект «Бхагаватам» — отличная новость. Это настоящая проповедь. Скоро 2000
комплектов «Бхагаватам» будут доступны в ББТ Бомбей. Видишь, как много ты можешь
распространить. То, как развивается твоя проповедь, кажется, просто указывает на то, что
Кришна благословляет твои усилия на дальнейший рост. Грядёт декабрь — время особенного
рывка.

28 ноября 1992

Несколько лет назад я спрашивал одного преданного, который прошёл официальное обучение
аюрведе, о чесноке. Он сказал, что, поскольку чеснок тамасичен (в высокой степени),
преданным никогда не следует его употреблять, даже в медицинских целях. Многие
аюрведические препараты содержат алкоголь. Шрила Прабхупада рекомендовал западным
преданным в Индии использовать «ликёр» из калмегха. Идея была в том, чтобы принимать его
по чуть-чуть с большим количеством воды, не для того чтобы потакать прихотям или
напиваться. Однажды, когда я был очень слаб, я спросил аюрведического доктора о мритью-
сандживани, аюрведическом «вине», упомянутом в «Бхагаватам», которое придаёт силы даже
тем, кто практически мёртв. Он сказал мне, что это не для вайшнавов; его воздействие не
саттвично.

Однажды преданный спросил Прабхупаду, может ли он принимать аюрведическое лекарство,
содержащее мясо. Загадочный ответ: «Только если оно гарантированно вылечит тебя». Идея в
том, что для выполнения служения Кришне можно сделать всё. Но нет такой вещи, как
гарантированное излечение. В аюрведе дюжины препаратов для борьбы с простудой и
гриппом. Необязательно принимать чеснок. Попробуй порошок «Сударшан».

Ты, наверное, помнишь, что подарил мне кашемировый шерстяной чадар. До сих пор я не
надевал его — не было достаточно холодно. Вчера я думал надеть его, но увидел, что на
Божествах Шри Шри Радха Гиридхари нет чадара. Так что хорошие новости для тебя — я
подарил его Им. Мы также купили новые чадары для больших Божеств.

25 декабря 1992

Совет для Бх. У и такой же совет для всех: постарайтесь увеличить любовь к Кришне, воспевая
Его святые имена и читая книги Прабхупады.

Неизвестная дата

Я собираюсь остаться здесь, в нашем маленьком храме ИСККОН Радха Гиридхари, так как
вокруг нас проживает 15000 студентов, а это золотая возможность для проповеди.

Интересны твои замечания о преданных в ИСККОН П, планирующих огромный дорогой
проект. Я о таких планах раньше не слышал. Согласен с твоими наблюдениями. Лучше
сосредоточиться на публикации и распространении книг, это самая важная часть проповеди.
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Как дать послание Господа Чайтаньи бедным и необразованным людям? Побуждай их
повторять Харе Кришна и принимать Кришна Прасад.

Продолжай воспевать Харе Кришна, читай книги Шрилы Прабхупады и общайся с преданными
так часто, как это только возможно. Укрепись в сознании Кришны и подготовь себя к
проповеди другим. У всех нас есть важная задача в распространении миссии Шрилы
Прабхупады и Господа Чайтаньи.
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