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Подобно тому как во время эпидемии прививка надежно защищает человека от болезни, пища,
предложенная Господу Вишну, ограждает нас от скверны этого мира, и того, кто ест только
такую пищу, называют преданным Господа. Итак, человек, обладающий сознанием Кришны и
принимающий только пищу, которая была предложена Кришне, может полностью очиститься
от материальной скверны, которая является результатом его прошлых грехов и мешает его
духовному развитию. Тот же, кто не следует этому принципу, продолжает грешить, и за это ему
придется расплачиваться: в следующей жизни он родится в теле собаки или свиньи и будет
пожинать плоды своих грехов. Материальный мир полон скверны, но тот, кто принимает
прасад (пищу, предложенную Вишну), становится неподвержен осквернению. Он надежно
защищен от оскверняющего влияния этого мира, тогда как человек, который ест пищу, не
предложенную Господу, неминуемо оскверняется.

Из комментария Шрилы Прабхупады к «Бхагавад-гита как она есть», 3.14
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